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Раздел 1. Пояснительная записка

Программа «Кукольный театр» имеет художественную направленность и разработан для дополнительного образования детей.

Развитие художественно-творческих способностей личности была и остается одной из актуальных проблем педагогики и психологии. Особенно эта проблема обостряется в сложные критические периоды жизни общества, когда наиболее остро ощущается необходимость в творческих личностях, способных самостоятельно, по-новому разрешать возникшие трудности. Развитие творческой личности не представляется возможным без использования такого эффективного средства воспитания как художественное творчество, особое место в котором занимает театр, способный приобщить к общечеловеческим духовным ценностям и сформировать творческое отношение к действительности, являясь средством и способом самопознания, самораскрытия и самореализации.

Театр своей многомерностью, своей многоликостью и синтетической природой способен помочь ребенку раздвинуть рамки постижения мира, увлечь его добром, желанием делиться своими мыслями, умением слышать других, развиваться, творя (на первых порах с педагогом) и играя.
 
Театрализованная деятельность позволяет решать  задачи, касающиеся формирования выразительности речи ребенка, интеллектуального и художественно-эстетического воспитания. Участвуя в театрализованных играх, дети становятся участниками разных событий из жизни людей, животных, растений, что дает им возможность глубже познать окружающий мир. Одновременно театрализованная игра прививает ребенку устойчивый интерес к родной культуре, литературе, театру. Огромно и воспитательное значение театрализованных игр. У детей формируется уважительное отношение друг к другу. Они познают радость, связанную с преодолением трудностей общения, неуверенности в себе. Увлеченность детей театрализованной игрой, их внутренний комфорт, раскованность, легкое, неавторитарное общение взрослого и ребенка, почти сразу пропадающий комплекс «я не умею» - все это удивляет и привлекает. Очевидно, что театрализованная деятельность учит детей быть творческими личностями, способными к восприятию новизны, умению импровизировать. Нашему обществу необходим человек такого качества, который бы смело, мог входить в современную ситуацию, умел владеть проблемой творчески, без предварительной подготовки, имел мужество пробовать и ошибаться, пока не будет найдено верное решение. 

Театр обладает безграничными возможностями для экспериментирования и творчества. Он доставляет детям радость, развивает воображение и фантазию, способствует творческому развитию ребенка и формированию базиса его личностной культуры. Театральная деятельность способствует развитию личностных качеств учащихся и является средством формирования у обучающихся универсальных способностей (компетенций). Эти способности (компетенции) выражаются в метапредметных результатах образовательного процесса и активно проявляются в разнообразных видах деятельности (культуры).

 Программа рассчитана на 1 год обучения  по 2 часа в неделю, 68 часов в год . Продолжительность одного занятия- 45 минут. 
Участниками занятий  являются дети 8-10-летнего возраста.

Цель программы: формирование творческой личности средствами театральной педагогики, эстетическое воспитание участников, создание атмосферы детского творчества, сотрудничества. 
Основные задачи: 
1. Знакомство детей с различными видами театра. 
2. Поэтапное освоение детьми различных видов творчества. 
3. Совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и воплощения образа, моделирование навыков социального поведения в заданных условиях. 
Основные направления работы с детьми:
Театральная игра – исторически сложившееся общественное явление, самостоятельный вид деятельности, свойственный человеку. 
Задачи:научить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на площадке, строить диалог с партнером на заданную тему; развивать способность произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать слова героев спектаклей; развивать зрительное, слуховое внимание, память, наблюдательность, образное мышление, фантазию, воображение, интерес к сценическому искусству; упражнять в четком произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно-эстетические качества. 
   Ритмопластика включает в себя комплексные ритмические, музыкальные пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие естественных психомоторных способностей детей, свободы и выразительности телодвижении; обретение ощущения гармонии своего тела с окружающим миром. 
Задачи: развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в действие одновременно или последовательно; развивать координацию движений; учить запоминать заданные позы и образно передавать их; развивать способность искренне верить в любую воображаемую ситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных пластических движений. 
Культура и техника речи. Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата. 
Задачи: развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую фантазию; учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы; произносить скороговорки и стихи; тренировать четкое произношение согласных в конце слова; пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; пополнять словарный запас. 
 Основы театральной культуры. Знакомство  с элементарными понятиями, профессиональной терминологией театрального искусства (особенности театрального искусства; виды театрального искусства, основы актерского мастерства; культура зрителя). 
Задачи:познакомить детей с основными видами театрального искусства; воспитывать культуру поведения в театре. 
Работа над спектаклем базируется на авторских пьесах и включает в себя знакомство с пьесой, сказкой, работу над спектаклем – от этюдов к рождению спектакля. 
Задачи:научить сочинять этюды по сказкам, басня, находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом. Развивать навыки действий с воображаемыми предметами, умение пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, радостно, сердито, удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.). Пополнять словарный запас, образный строй речи. 
    Формы и методы работы
Программа предусматривает использование следующих форм проведения занятий: 
· игра 
· беседа 
·  иллюстрирование 
· изучение основ сценического мастерства
·  мастерская  декораций 
· инсценирование прочитанного произведения 
· постановка спектакля 
·  актёрский тренинг 
·  экскурсия 
· выступление. 

Актерский тренинг предполагает широкое использование элемента игры. Подлинная заинтересованность ученика, доходящая до азарта, – обязательное условие успеха выполнения задания. Именно игра приносит с собой чувство свободы, непосредственность, смелость. 
Большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над декорациями и костюмами, музыкальным оформлением. Эта работа также развивает воображение, творческую активность школьников, позволяет реализовать возможности детей в данных областях деятельности. 
Беседы о театре знакомят школьников в доступной им форме с особенностями реалистического театрального искусства, его видами и жанрами; раскрывает общественно-воспитательную роль театра. Все это направлено на развитие зрительской культуры детей. 
Изучение основ актёрского мастерства способствует формированию у школьников художественного вкуса и эстетического отношения к действительности. 
Раннее формирование навыков грамотного драматического творчества у школьников способствует их гармоничному художественному развитию в дальнейшем. Обучение по данной программе увеличивает шансы быть успешными в любом выбранном ими виде деятельности. 
Планируемые результаты:
· умения организовывать собственную деятельность, выбирать и использовать средства для достижения её цели; 
· умения активно включаться в коллективную деятельность, взаимодействовать со сверстниками в достижении общих целей; 
· умения доносить информацию в доступной, эмоционально-яркой форме в процессе общения и взаимодействия со сверстниками и взрослыми людьми. 
           Личностными результатами освоения учащимися содержания программы являются следующие умения: 
· активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; 
· проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях; 
· проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей; 
· оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и общие интересы. 

Театральная деятельность способствует развитию личностных качеств учащихся и является средством формирования у обучающихся универсальных способностей (компетенций). Эти способности (компетенции) выражаются в метапредметных результатах образовательного процесса и активно проявляются в разнообразных видах деятельности (культуры), выходящих за рамки курса. 
          Метапредметными результатами освоения учащимися содержания программы являются следующие умения: 
· характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную оценку на основе освоенных знаний и имеющегося опыта; 
· общаться и взаимодействовать со сверстниками на принципах взаимоуважения и взаимопомощи, дружбы и толерантности; 
· организовывать самостоятельную деятельность с учётом требований её безопасности, сохранности оборудования, организации места занятий; 
· планировать собственную деятельность, распределять нагрузку и отдых в процессе ее выполнения; 
· анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, находить возможности и способы их улучшения; 
· видеть красоту движений, выделять и обосновывать эстетические признаки в действиях человека; 
· управлять эмоциями при общении со сверстниками и взрослыми, сохранять хладнокровие, сдержанность, рассудительность.
Формы подведения итогов:
 Изучение данной программы позволит детям получить общее представление о театре, овладеть азами актёрского мастерства, получить опыт зрительской культуры, получить опыт выступать в роли режиссёра, декоратора, художника-оформителя, актёра, научиться выражать свои впечатления в форме рисунка.
Итогом программы  является участие учеников в инсценировке прочитанных произведений, постановке спектаклей, приобретение опыта выступать в роли режиссёра, декоратора, художника-оформителя, актёра. Выступление на школьных праздниках, торжественных и тематических линейках, участие в школьных мероприятиях, родительских собраниях, классных часах, инсценирование сказок, сценок из жизни школы и постановка сказок и пьесок для свободного просмотра.
Раздел 2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№ п.п.
	Основные разделы программы.
	                                 Количество часов
               Практика                          Теория

	1
	 «Мы играем – мы мечтаем!»-1 ч
	
	1

	2
	 «Театр»-13 ч 
	5
	8

	3
	 «Основы актёрского мастерства»-20 ч
	12
	8

	4
	 «Наш театр»-34 ч.
	31
	3

	Итого                                                                                48
	20 


Раздел 3. Содержание .
1 «Мы играем – мы мечтаем!»

Игры, которые непосредственно связаны с одним из основополагающих принципов метода К.С. Станиславского: «от внимания – к воображению».
2 «Театр». 

Что такое театр? В театре. Как создаётся спектакль. Создатели спектакля: писатель, поэт, драматург. Театральные профессии. Виды театров. Театральные жанры. Музыкальное сопровождение. Звук и шумы.
      .3.«Основы актёрского мастерства». 

Мимика. Пантомима. Театральный этюд. Язык жестов. Культура речи. Дикция. Интонация. Темп речи. Рифма. Ритм. Искусство декламации. Импровизация. Диалог. Монолог.
  4  «Наш театр»
   Подготовка школьных спектаклей по прочитанным произведениям на уроках   литературного чтения, к различным праздникам. Изготовление костюмов, декораций с помощью родителей.
Раздел 4.Обеспечение.
Организация театральных занятий:  в структуре занятий можно выделить следующие этапы
1. Игровой тренинг.
2. Работа по пособию:
  а) работа с театральным словариком;
  б) работа в театральных мастерских.
3. Репетиции и показ.
4. Подведение итогов работы:
а) обсуждение полученных результатов работы в театральных мастерских;
б) обсуждение показов.
5.Обсуждение спектакля.
Итоговый тренинг включает в себя ряд игр, упражнений на развитие внимания, памяти, воображения, чувства ритма и импровизаций на заданные темы. Игровой багаж будет пополняться от занятия к занятию.
На занятиях по театру приобретение знаний детьми  происходит через их собственный опыт и самостоятельное творчество Выполняя любое упражнение, ребёнок проделывает тот  же путь, что и большой актёр при работе над ролью. Особенно важен сам процесс овладения искусством, и поэтому не стоит ожидать немедленного результата. Воспитание в детях самостоятельности, активности, инициативности, желания творить, пробовать имеет на данном этапе первостепенное значение.
Работа по пособию включает в себя работу со словами, которые необходимо записывать в «Театральный словарик» и время от времени повторять их, следя за правильностью понимания смысла изучаемых терминов.
В конце пособия располагается раздел «Наша мастерская», материалы которого помогут изготовить театральные маски и пальчиковые куклы для постановки «Истории про Дракона».
В конце каждой темы, после обсуждения просмотренных показов, импровизаций подводятся итоги работы. Дети повторяют, что нового они узнали, какие игры и упражнения разучили.
В конце года готовится концерт с участием всех детей группы, в программу которого войдут лучшие номера, чтение стихотворений, показ отрывков из спектаклей;
Организуется выставка работ: афиш, программок, билетов, эскизов декораций и костюмов и т. д.
       Материально – техническое  обеспечение:
· Генералова И.А  Театр. Пособие для дополнительного образования. Методические рекомендации для учителя. М.:Баласс,Изд.РАО 2005
· Генералова И.А  Театр. Пособие для дополнительного образования. 1-й класс- М.: Баласс, 2005
· Цвынтарский В.В. «Играем пальчиками и развиваем речь». СПб.:Лань,1996
· Серия книг для чтения «Свободный мир»: «Капельки солнца», «Маленькая дверь в большой мир»(авторы Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева)
· Неботова З., Кононович Т. Мягкая игрушка: Игрушки – сувениры. М.:Изд. –во Эксмо (Серия «Академия «Умелые руки»)
Технические средства обучения
· персональный компьютер с принтером;
· документ– камера;
· мультимедийный проектор;
· экспозиционный экран размером 150x150 см.
· видеофильмы, соответствующие содержанию программы 
Раздел 5. Формы аттестации и оценочные материалы.
Методы и формы диагностики могут варьироваться (беседа, игра, собеседования с классными воспитателями по достижению индивидуальных задач учащихся, наблюдение за деятельностью ребёнка в процессе занятий и т.д.).
 В качестве промежуточных и итоговых результатов работы могут рассматриваться:
 -сольные исполнительские номера ,
 -участие в групповых композициях, 
-самостоятельная организация и проведение игр и театральных упражнений.
Раздел 6. Список информационных источников
1. Ганелин Е.Р. Программа обучения детей основам сценического искусства «Школьный театр». http://www.teatrbaby.ru/metod_metodika.htm.
2. Генералов И.А. Программа курса «Театр» для начальной школы Образовательная система «Школа России» Сборник программ. Дошкольное образование. Начальная школа (Под научной редакцией Д.И. Фельдштейна). М.: 
Баласс, 2008.
3. Похмельных А.А. Образовательная программа «Основы театрального искусства». youthnet.karelia.ru/dyts/programs/2009/o_tea.doc.
Список рекомендованной литературы
1. Букатов В. М., Ершова А. П. Я иду на урок: Хрестоматия игровых приемов обучения. - М.: «Первое сентября», 2000.
2. Генералов И.А. Театр. Пособие для дополнительного образования. 2-й класс. 3-й класс. 4-й класс. – М.: Баласс, 2009.
3. Ершова А.П. Уроки театра на уроках в школе: Театральное обучение школьников I-XI классов. М., 1990.
4. Как развивать речь с помощью скороговорок?   
5. Программы для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ. Художественные кружки. – М.: Просвещение, 1981.
6. Сборник детских скороговорок. http://littlehuman.ru/393/.
   Календарно-учебный график
	№ 
п/п
	Дата
	Тема занятия
	Кол-во часов

	
	
	
	практика
	теория

	1
	
	Раздел «Мы играем-мы мечтаем!» (1 ч)
1.Вводное занятие.
	
	1

	2
	
	Раздел «Театр» (13 ч)
1. Что такое театр?
	
	1

	3-4
	
	2. -В театре.
	1
	1

	5
	
	3. Как создается спектакль?
	
	1

	6
	
	4. Создатели спектакля: писатель, поэт, драматург.
	
	1

	7
	
	5. Работа писателя.
	1
	

	8
	
	6. Работа поэта.
	1
	

	9
	
	7. Работа драматурга.
	
	1

	10
	
	8. Театральные профессии. 
	
	1

	11
	
	9. Виды театров.
	
	1

	12
	
	10. Театральные жанры. 
	
	1

	13
	
	11. Музыкальное сопровождение. 
	1
	

	14
	
	12. В театре. Звук и шумы.
	1
	

	15-16
	
	Раздел «Основы актёрского мастерства» ( 20 ч)
1-2.Мимика. 
	1
	1

	17-18
	
	3-4.Пантомима.
	1
	1

	19-20
	
	5-6.Театральный этюд.
	1
	1

	21
	
	7.Язык жестов.
	1
	

	22-23
	
	8-9.Культура речи.
	1
	1

	24-25
	
	10-11.Дикция.
	1
	1

	26
	
	12.Интонация.
	1
	

	27
	
	13.Темп речи.
	
	1

	28-29
	
	14-15.Рифма. Ритм.
	1
	1

	30
	
	16.Искусство декламации.
	1
	

	31
	
	17.Импровизация.
	1
	

	32-34
	
	18-20.Диалог. Монолог.
	2
	1

	35-37
	
	Раздел «Наш театр» (34 ч) 
1-3. Сочинение историй- сценок с костюмами.

	3
	

	38
	
	Подготовка, разучивание сценария и постановка инсценировок к праздникам:
	
	

	39-42
	
	4-7. Спектакль . 
	4
	

	43-47
	
	8-12.Музыкальная композиция .
	5
	

	48-52
	
	13-17.«Новогодняя сказка»
	5
	

	53-56
	
	18-21.Дню Защитника Отечества посвящается…
	4
	

	57-59
	
	22-24.Ко Дню Театра…
	3
	

	60-66
	
	25-31.Подготовка отчетного спектакля. Изготовление костюмов с родителями
	6
	1

	67
	
	33.Постановка отчетного спектакля.
	1
	

	68
	
	34.Итоговое занятие.
	
	1


Приложение №1.
Входная диагностика  по актёрскому мастерству.
	№
	ФИО
	Эмоциональная выразительность
	Речевая выразительность
	Пластическая выразительность
	Вера в вымысел
	Сценическое  обаяние
	Общий  балл

	1.


	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	


Каждый раздел оценивается в баллах:
Высокий уровень (3) – яркое творческое начало 
Средний уровень (2) – наличие актёрских способностей
Низкий уровень (1) – небольшое проявление актёрских данных
По результатам диагностики, баллы суммируются:
12-15   -  высокий уровень
8- 11 – средний уровень
1 – 7 – низкий уровень
Приложение №2. 
Сводная таблица результатов  обучения 
	№
	      ФИ
	Дата            

	Дата   
	Дата
	Дата
	Дата

	
	
	Персонаж
	 Оценка
	Персонаж
	Оценка
	
	
	
	
	
	

	1.
	
	
	   6
	
	    8
	
	
	

	2.
	
	
	   8
	
	    8
	
	
	


10 (5+) – 1) эмоциональная выразительность; 2) пластическая выразительность; 3) образное видение (яркая фантазия и воображение); 4) восприятие ); 5) актёрская смелость; 6) вера в вымысел;7) кураж (природная одарённость).
9 (5) – не проявлен один  из вышеперечисленных критериев
8 (5-) – не проявлены два  элемента актёрской техники
7 (4+) – не проявлены три элемента актёрской техники
6 (4) –  не проявлены четыре  элемента актёрской техники
5(4-) – не проявлены пять  элементов актёрской техники
4(3+) – не проявлены шесть  элементов актёрской техники
3 (3) - не проявлены семь  элементов актёрской техники
2 (3-) – ничего не получается, но есть желание, стремление
1 (2) – ничего не делает
От 7 до 10 – высокий уровень 
От 4 до 6  - средний уровень
От 1 до 3- низкий уровень
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