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Рабочая программа разработана на основе следующих документов:

· Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (в ред. от 31.12.2015)

· Примерная основная образовательная программа основного общего образования;

· Детско-юношеский театр мюзикла: программа, разработки занятий, рекомендации / авт.-сост. Е.А. Гальцова. - Волгоград: Учитель, 2009;
· Устава ОУ.
Программа  «Искусство сцены» реализует творческое культурное направление во внеурочной деятельности в 7 классе в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом  основного  общего образования второго поколения. 

Развитие художественно-творческих способностей личности была и остается одной из актуальных проблем педагогики и психологии. 

Введение преподавания театрального искусства в общеобразовательную школу способно эффективно повлиять на воспитательно-образовательный процесс. Сплочение коллектива класса, расширение культурного диапазона учеников, повышение культуры поведения – всё это возможно осуществлять через обучение и творчество на театральных занятиях в школе. Особое значение театральное творчество приобретает в начальной школе.
Реализация программы с помощью выразительных средств театрального искусства таких как, интонация, мимика, жест, пластика, походка не только знакомит с содержанием  определенных литературных произведений, но и учит детей воссоздавать конкретные образы, глубоко чувствовать события, взаимоотношения между героями этого произведения. Театральная игра способствует развитию детской фантазии, воображения, памяти, всех видов детского творчества (художественно-речевого, музыкально-игрового, танцевального, сценического) в жизни школьника. Одновременно способствует сплочению коллектива класса, расширению культурного диапазона учеников и учителей, повышению культуры поведения. 

Особенности театрального искусства – массовость, зрелищность, синтетичность – предполагают ряд богатых возможностей, как в развивающе-эстетическом воспитании детей, так и в организации их досуга. Театр - симбиоз многих искусств, вступающих во взаимодействие друг с другом. Поэтому занятия в театральном коллективе сочетаются с занятиями танцем, музыкой, изобразительным искусством и прикладными ремесла​ми.  На занятиях школьники знакомятся с видами и жанрами театрального искусства, с процессом подготовки спектакля, со спецификой актёрского мастерства.

Программа ориентирована на развитие личности ребенка, на требования к его  личностным и метапредметным результатам, направлена на гуманизацию воспитательно-образовательной работы с детьми, основана на психологических особенностях развития младших школьников.

Программа рас​считана на проведение 1 занятия 2 раза в неделю, 68 часов в год. 

Программа строится на следующих принципах:

Принцип 1. «Знаешь сам - поделись с товарищем».

Нравственное и интеллектуальное взаимообогащение участников коллектива.

Принцип 2. «Обучаемся играя».

Широкое использование игровой природы ребенка, подростка в процессе обучения и развития их творческого потенциала.

Принцип 3. «Ребенок → игра → перевоплощение → творческая природа детей и юношества → обучающий игровой процесс → профессиональное театральное художественно-сценическое творчество → ребенок - универсальный актер».
Развитие и закрепление знаний и умений участников коллектива при помощи игры с перевоплощением, основанной на творческой сущности детей, подростков, юношества. Идти от воспитанника коллектива, от его возможностей, способностей.

Принцип 4. «Я сам».
Путем самостоятельных творческих работ вырабатывать у воспитанников коллектива умения самостоятельно ориентироваться в области театрального художественно-сценического творчества.

Принцип 5. «Мы в тебя верим».

Психологическая реабилитация закомплексованных детей, подростков путем ряда ответственных дел и поручений, путем огромного доверия в творческие силы участников театра.
Принцип 6. «Самооценка».

Формирование адекватной самооценки у воспитанников коллектива.

Принцип 7. «Дал слово - держи».

Воспитание высокой личной ответственности у воспитанников коллектива.
Принцип 8. «Лучшие из лучших».

Повышение результативности занятий путем адекватных взаимооценок участников коллектива с подведением общего итога занятий театра в целом. Формирование здоровой конкуренции у воспитанников театра для повышения качества занятий в театре и создания ярких актерских работ на сцене.

Принцип 9. «Все, что получил в театре - в жизни пригодится».

Прививать любовь к коллективному творчеству, к общественно-полезному труду при работе в театральных цехах, что чрезвычайно необходимо в театральном художественно-сценическом творчестве. Использование навыков работы в театральных цехах, в повседневной жизни, в быту.

Принцип 10. «Идем к единой цели вместе».
Вырабатывать у воспитанников коллектива стремление к достижению общей, единой цели путем коллективных творческих дел.

Принцип 11. «Вдали от дома своего».

Принцип обособленности, подростков от домашней, привычной для них стихии.
Все вышеупомянутые педагогические принципы являются основой для профессиональной педагогической концепции театра.
1. Планируемые результаты изучения курса «Искусство сцены».
Личностные результаты.
У учеников будут сформированы:
· потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению одноклассников;
· целостность взгляда на мир средствами литературных произведений;
· этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания и заучивания произведений художественной литературы;
· осознание значимости занятий для личного развития.

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).

Регулятивные УУД:
Обучающийся научится:
· понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем;
· планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой;
· осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности;
· анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу».

Познавательные УУД:
Обучающийся научится:
· пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя;
· понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;
· проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании.

Коммуникативные УУД:
Обучающийся научится:
· включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность;

· работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных;
· обращаться за помощью;
· формулировать свои затруднения;
· предлагать помощь и сотрудничество;
· слушать собеседника;
· договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему решению;
· формулировать собственное мнение и позицию;
· осуществлять взаимный контроль;
· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Участники театра должны приобрести навыки:
· уметь обнаруживать внутренние зажимы на пути к созданию образа;

· находить способы к устранению помех и зажимов;

· различать компоненты актерской выразительности;

· настраивать на работу весь психофизический аппарат;

· определять сквозное действие роли;

· раскладывать сквозное действие на простые физические действия;

· правильно выполнять цепочки простых физических действий;

· находить характерные черты поведения персонажа.

2. Содержание курса

Актерское мастерство включает в себя освоение:
· техники работы над собой и раскрытие творческой индивидуальности;

· психотехники переживания в процессе работы актера над образом;

· техники воплощения актеров над ролями различных жанров.

По выработке актерского мастерства в основном используются методы К. Станиславского.

Метод «исключения» подразумевает умение выявить и устранить внутренние зажимы на пути к созданию и воплощению образа. Метод Станиславского «физических действий» направлен на достижение психологического результата. Физические действия помогают актеру возбудить чувства, добиться органики. Метод «психологического жеста» помогает в оттачивании работы над ролью. Все методы достигаются через постановку увлекательных творческих задач.

На первом этапе становление актера на сцене решается методом индивидуально-группового тренажа, а также постоянным присутствием зрителя. Развитию воображения, чувства формы, внимания способствует принцип работы, когда актер работает с воображаемыми предметами, декорациями, партнерами. Половина каждого занятия отводится на обязательный индивидуально-групповой тренинг. В данном случае совершенствуется техника подростка и психофизический аппарат. В тренинг входят движения, пластика, танец, специальная речь. Занятие обычно заканчивается коллективной импровизацией.
Тематическое планирование.
	№ п/п
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	теорети-ческих
	практи-ческих

	1.
	Освоение предлагаемых обстоятельств сценических заданий
	4
	1
	3

	2.
	Роль предлагаемых обстоятельств в выполнении заданий логики действий
	4
	1
	3

	3.
	Этюды на организацию действия «Я» в предлагаемых обстоятельствах
	4
	1
	3

	4.
	Предмет конфликта как цель одной из борющихся сторон сценического действия
	3
	1
	2

	5.
	Передача или перехват инициативы в рамках сценического действия
	3
	1
	2

	6.
	Работа над созданием новогоднего спектакля
	12
	2
	10

	7.
	Показ новогоднего спектакля в школе
	2
	-
	2

	8.
	Мизансцена тела. Значение законов композиции в актерском творчестве:
	
	
	

	
	- композиционный центр;
	3
	2
	1

	
	- целостность мизансцены;
	3
	1
	2

	
	- соотношение в мизансценировании;
	3
	1
	2

	
	- законы типизации (жизненность мизансцены);
	3
	1
	2

	
	- соподчиненность в мизансценировании;
	3
	2
	1

	
	- анализ произведения художников;
	3
	1
	2

	
	- этюды по картинкам
	2
	1
	1

	9.
	Посещение спектакля профессионального театра с последующим анализом увиденного
	1
	-
	1

	10.
	Работа над творческим отчетом 
	12
	1
	11

	11.
	Показ творческого отчета учащимся школы, родителям.
	2
	-
	2

	12.
	Итоговое занятие
	1
	1
	-

	
	Итого
	68
	18
	50


Календарно-тематическое планирование

	№, п/п
	дата
	Тема 
урока
	Цели и задачи
	Характеристика основных видов 

деятельности 
	Ожидаемый результат
	Использование ПО, ЦОР, 

учебного оборудования

	

	1
	
	Освоение предлагаемых обстоятельств сценических заданий
	1) повторить и закрепить понятие о предлагаемых обстоятельствах;

2) научить юных актеров правильно действовать в предлагаемых обстоятельствах;

3) добиться максимальной органики актера в условиях предлагаемых обстоятельств.
	· Работа над этюдами по различным драматургическим произведениям на освоение предлагаемых обстоятельств.


	При помощи практической работы над этюдами закрепить и развивать умение участников коллектива органично действовать в условиях предлагаемых обстоятельств
	Компьютер, колонки, аудиозаписи для этюдов; реквизит для этюдов; сборники драматургических произведений..

	2
	
	
	
	· 
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	Роль предлагаемых обстоятельств в выполнении заданий логики действий
	1) научить участников коллектива построению логической цепочки при выполнении задания в условиях предлагаемых обстоятельств;
2) развивать умение участников коллектива по логике действий в той или иной роли
	· Построение схематичных логических цепочек роли по действиям персонажа в условиях предлагаемых обстоятельств.

· Цикл упражнений на построение логики действий в предлагаемых обстоятельствах.

· Создание творческих работ на логику действий и органику в условиях предлагаемых обстоятельств.


	В ходе проведенных занятий участники коллектива приобретают навыки по логике действий при исполнении той или иной роли в условиях предлагаемых обстоятельств
	Компьютер, колонки, проектор, аудиозаписи; иллюстративный материал для построения логических цепочек, реквизит для творческих работ.

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	Этюды на организацию действия «Я» в предлагаемых обстоятельствах
	1) показать неразрывную связь актерского «Я» и предлагаемых обстоятельств;
2) научить участников коллектива правильной организации действия «Я» в предлагаемых обстоятельствах;
3) закрепить навыки юных актеров по органичному действию в условиях предлагаемых обстоятельств.
	· Работа над этюдами на свободную тему по наблюдениям из жизни и на основе картин русских художников-реалистов на организацию действия «Я» в предлагаемых обстоятельствах.


	В ходе проведения занятий участники театра приобретают новые знания и умения по действиям в предлагаемых обстоятельствах путем взаимообогащения друг друга при работе над сценическими этюдами, учатся правильной организации действий «Я» в условиях предлагаемых обстоятельств.
	Компьютер, колонки, проектор, аудиозаписи, картины русских художников-реалистов.

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	Предмет конфликта как цель одной из борющихся сторон сценического действия
	1) дать понятие о конфликте сценического действия;

2) научить верному определению конфликта в драматургическом произведении;

3) добиваться четкого яркого выражения конфликта в сценическом действии;

4) отработать навыки органичного актерского самочувствия в условиях сценического конфликта;

5) закрепить понятия предмета конфликта как цели одной из борющихся сторон сценического действия.
	· Просмотр видеоматериалов отрывков из спектаклей профессиональных театров по выявлению сценического конфликта.

· Чтение драматургических фрагментов по ролям и дальнейшая работа по выявлению и определению характера конфликта борющихся сторон сценического действия.

· Работа над построением мизансцены конфликта на заданную тему.

· Работа над этюдами по предмету конфликта как цели одной из борющихся сторон сценического действия.


	В ходе данных занятий участники коллектива приобретают навыки по верному определению сценического конфликта, учатся работать с данным понятием в условиях сценического действия.
	Компьютер, проектор, видеозаписи с отрывками спектаклей, аудиозаписи для этюдов, сборники драматургических произведений, реквизит для этюдов.

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	Передача или перехват инициативы в рамках сценического действия
	1) научить перехвату или передаче инициативы в условиях сценического действия;
2) добиваться проявления сценической инициативы у участников коллектива;

3) развивать вышеуказанные умения и навыки у юных театралов.
	· Этюды на ввод по передаче инициативы в ходе сценического действия.

· Этюды по развитию навыков актерской импровизации в канве перехвата в сценическом действии.

· Проведение ряда упражнений по развитию сценической инициативы.


	В ходе проведенных занятий участники коллектива развивают навыки по передаче или перехвату инициативы в рамках сценического действия, что позволяет им чувствовать органично в рамках сценического действия.
	Компьютер, колонки, аудиозаписи для этюдов и упражнений на импровизацию, реквизит для этюдов.
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	Работа над созданием 

новогоднего спектакля
	1) Объединить учащихся в единой творческой работе, что способствует дальнейшему сплочению уже сложившегося коллектива;

2) предоставить широкое поле творческой самореализации каждому из участников театра как в сценическом творчестве, так и при работе в театральных целях;

3) предоставить возможность раскрытия актерских способностей у юных талантов;

4) создать музыкальную новогоднюю сказку, необычную по форме и исполнению, понятную и доступную всем;

5) закрепить все знания, полученные в ходе учебных занятий и тренингов;

6) найти в ходе репетиций нетрадиционные формы театрального творчества;

7) приобрести и закрепить навыки творческой деятельности при работе в театральных целях.
	· Подбор или написание собственного сценария для детского музыкального новогоднего театрального представления, необычного по форме.

· Обсуждение выбранной сказки.

· Определение жанра постановки.

· Читка пьесы-сказки с последующим анализом прочитанного.

· Раздача ролей постановки.

· Обсуждение персонажей пьесы-сказки; определение сверхзадачи роли.

· Чтение пьесы сказки по ролям.

· Мизансценирование и репетиции пьесы-сказки по картинам; определение сверхзадачи спектакля.

· Работа по подбору костюмов к спектаклю.

· Работа по созданию костюмов к спектаклю.

· Работа по созданию декораций, реквизита и ДХО к спектаклю.

· Репетиции пьесы-сказки в костюмах.

· Репетиции пьесы-сказки с реквизитом и декорациями.

· Работа над вокальными и хореографическими номерами.

· Черновой прогон спектакля.

· Генеральный прогон спектакля.

· Анализ проделанной работы перед премьерным показом спектакля.
	Учащиеся развивают в ходе репетиций навыки актерского мастерства и навыки по работе в театральных целях, также в подобной работе возникают нетрадиционные формы творческой деятельности в области театрального искусства и закрепляются, обобщаются все знания и умения, приобретенные на занятиях в театре.
	Комплект звукового оборудования; комплект светового оборудования; компьютер для записи фонограммы и обработки голоса актера, реквизит к спектаклю; бутафория к спектаклю; ДХО к спектаклю.
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	Показ новогоднего спектакля в школе
	1) Опробовать новую работу, созданную совместными силами педагога и коллектива с последующим анализом и подведением итогов;

2) показать экспериментальные формы работы в театре и определить реакцию зрителя на них;

3) предоставить возможность опробовать свои силы на зрителя для юных актеров.
	· Показ новогоднего спектакля.

· Анализ реакции зрителя на просмотренное зрелище и подведение итогов.
	Учащиеся при показе спектакля зрителю ощущают нужность и важность проделанной совместной коллективной работы в целом и свою значимость.

В ходе анализа и индивидуального самоанализа учитываются все недоработки.
	Комплект звукового оборудования; комплект светового оборудования; реквизит к спектаклю; бутафория к спектаклю; ДХО к спектаклю.
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	Мизансцена тела. Значение законов композиции в актерском творчестве: композиционный центр
	1) работать над усвоением понятия мизансценирования с целью лучшего понимания его значения;
2) научить участников коллектива самостоятельному нахождению композиционного центра;

3) научить участников коллектива составлению целостной мизансцены в драматургическом переложении того или иного произведения литературы для сцены;

4) закрепит понятия «композиционный центр» и «целостная мизансцена» на практике с юными актерами с целью применения приобретенных знаний в дальнейшей сценической практике;
5) выработать навыки по верному соотношению в мизансценировании.
	· Проведение тренинга на основе мастерской А.И. Каневского.
· Просмотр видеоматериалов по мизансценированию (мастерская А.И. Каневского, видеоматериалы фестиваля «Маска-95»).
· Создание самостоятельных творческих работ по мизансценированию по заданным драматургическим отрывкам.

· Нахождение композиционного центра на основе картин.

· Построение мизансцен на выработку правильного соотношения в мизансценировании на основе отрывков известных мюзиклов российских театров.
	В ходе проведенных занятий участники приобретают ценные навыки и умения по нахождению композиционного центра при мизансценировании созданию целостности и верному соотношению в той или иной мизансценах.
	Компьютер, проектор, видеозаписи с видеошколой по основам мизансценирования, картины, реквизит для творческих работ по мизансценированию.
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	Мизансцена тела. Значение законов композиции в актерском творчестве: целостность мизансцены
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	Мизансцена тела. Значение законов композиции в актерском творчестве: соотношение в мизансценировании
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	Мизансцена тела. Значение законов композиции в актерском творчестве: законы типизации (жизненность мизансцены)
	1) познакомить участников коллектива с видами мизансцен в театральном творчестве;

2) научить юных театралов законам типизации в искусстве мизансценирования;

3) дать возможность полной самореализации при построении мизансцен в том или ином драматургическом отрывке;

4) научить участников коллектива формированию соподчиненности при мизансценировании с целью нахождения наиболее выразительных мизансцен в постановке;

5) при помощи произведений художников научить участников коллектива мизансценированию в театральных зрелищах и постановках;

6) закрепить знания в области мизансценирования для дальнейшей сценической практики юных театралов.
	· Просмотр иллюстрированных материалов в области искусства мизансценирования по учебным пособиям ВГИИК.

· Просмотр и анализ видеоматериалов по мизансценированию для лучшего понимания жизненности и соподчиненности.

· Просмотр и анализ картин художников различных стилей и направлений для расширения творческого потенциала юных театралов.
· Создание по подгруппам самостоятельных творческих работ по заданному драматургическому отрывку с последующим подробным анализом и подведением итогов.

· Работа над массовыми, групповыми этюдами на основе художников-реалистов.
	В ходе проведенных занятий участники коллектива приобретают навыки по созданию выразительных, ярких мизансцен, что весьма положительно для создания общей картины театрального зрелища. Иллюстрированный материал помогает развитию в области мизансценирования. Знания различных видов мизансцен позволяют участникам коллектива создавать запоминающиеся театральные постановки.
	Компьютер, проектор, видеозаписи с материалами по мизансценированию, аудиозаписи для этюдов, иллюстрированный материал по мизансценированию, картины художников, реквизит и декорационные элементы для этюдов.
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	Мизансцена тела. Значение законов композиции в актерском творчестве: соподчиненность в мизансценировании
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	Мизансцена тела. Значение законов композиции в актерском творчестве: анализ произведения художников
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	Мизансцена тела. Значение законов композиции в актерском творчестве: этюды по картинкам
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	Посещение спектакля профессионального театра с последующим анализом увиденного
	1) Посетить театр с целью обобщения и закрепления знаний , полученных на занятиях;

2) посетить театр с целью перенять опыт в области театрального художественно-сценического творчества.
	· Просмотр спектакля
	Учащиеся перенимают все лучшее из увиденного на сцене и воплощают в сценическую практику. Закрепляют и приводят в систему знания, умения и навыки, полученные на занятиях по актерскому мастерству в течение учебного года.
	

	54
	
	Работа над творческим отчетом коллектива
	1) Объединить коллектив в интересной обшей работе;

2) предоставить участникам коллектива возможность в очередной раз раскрыть все свои творческие силы;

3) создать большую итоговую работу коллектива
	· Подбор пьесы-сказки или написание собственного сценария сказки-фантазии по мотивам повести-сказки.

· Обсуждение выбранной сказки.

· Определение жанра постановки.

· Читка пьесы-сказки с последующим анализом прочитанного.

· Раздача ролей постановки.

· Обсуждение персонажей пьесы-сказки; определение сверхзадачи роли.

· Чтение пьесы сказки по ролям.

· Мизансценирование и репетиции пьесы-сказки по картинам; определение сверхзадачи спектакля.

· Работа по подбору костюмов к спектаклю.

· Работа по созданию костюмов к спектаклю.

· Работа по созданию декораций, реквизита и ДХО к спектаклю.

· Репетиции пьесы-сказки в костюмах.

· Репетиции пьесы-сказки с реквизитом и декорациями.

· Черновой прогон спектакля.

· Генеральный прогон спектакля.

· Анализ проделанной работы перед премьерным показом спектакля.
	Учащиеся развивают в ходе репетиций навыки актерского мастерства и навыки по работе в театральных целях, также в подобной работе возникают нетрадиционные формы творческой деятельности в области театрального искусства и закрепляются, обобщаются все знания и умения, приобретенные на занятиях в театре за учебный год.
	Комплект звукового оборудования; комплект светового оборудования; реквизит к спектаклю; бутафория к спектаклю; ДХО к спектаклю.
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	Показ творческого отчета учащимся школы, родителям
	1) Показать новую итоговую работу зрителю;

2) предоставить в очередной раз участникам коллектива широкое поле деятельности для реализации творческого арсенала;

3) апробировать новые формы театрализации для последующей работы над ними и усовершенствования;

4) показать итоги учебного года коллектива.
	· Показ спектакля.

· Обсуждение показанного зрелища со зрителями.

· Доработка слабых мест постановки в ходе показов спектакля.
	В ходе работы происходит процесс самореализации учащихся.
	Комплект звукового оборудования; комплект светового оборудования; реквизит к спектаклю; бутафория к спектаклю; ДХО к спектаклю.
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	Итоговое 

занятие
	1) анализ работы для дальнейшего роста коллектива
	· Общий анализ проведенной работы с подведением общего итога и планированием на будущее.
	В течение всего учебного периода участники коллектива обучались актерскому мастерству и другим театральным дисциплинам, что получило отражение в совместной большой работе ребят и педагога.
	


